
 

 

 

Packliste für den Familienurlaub  
 (im Ferienhaus oder Hotel, mit dem Auto, Zug, Fähre oder Flugzeug) 
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Küche (im Ferienhaus)  
 

o Küchenkrepp (pro Woche eine Rolle)  

o 2 Geschirrtücher  

o Spülmittel und Geschirrspültabs (je nach Anzahl der Tage)  

o 1 Schwamm  

o 1 Spültuch  

o Müllbeutel  

o Frischhaltefolie  

 

Für Unterwegs  

 

o Rucksack  

o Beutel für Wechselkleidung (bei Baby und Kleinkind)  

o Wickelsachen  

o Kamera, Speicherkarten, zweiter Akku, Akku-Ladegerät  

o Trinkflaschen  

o Dosen für geschnittenes Obst  

o Taschenmesser  

o Notfalllöffel (oft belächelt, aber noch öfters gebraucht)  

o Streichhölzer  
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Für Babys & Kleinkinder  

 

o Windeln  

o Wickelunterlagen  

o Feuchttücher  

o Wundcreme für den Po  

o Müllbeutel für Windeln  

o Lätzchen  

o ggf. Babymilch und Flaschen  

o ggf. Babybreie  

o Löffel  

o Thermobecher  

o Thermokanne mit heißem Wasser  

o Schnuller  

o Halstücher  

o Tuch, Kindertrage oder Rückentrage  

o Kinderwagen oder Buggy  

o Yumakids 4 in 1 Stilltuch f. Sonnenschutz und Regenschutz  

o Decke und Lieblingskissen  

o Schlafsack (für nachts)  

o Babybett (außer, dass Kind schläft mit bei den Eltern im Bett)  

o Kuscheltier, kleiner Rucksack mit Spielzeug, Bücher, kleiner 

Weidenkorb/Tasche zum Sammeln (Muscheln, Steine und Co)  
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Fürs etwas größere Kind  

 

o Kleines Kopfkissen oder Kuscheldecke  

o Lieblingskuscheltier und/oder Puppe  

o Malsachen, Puzzles, Hörspiele, kleine Spiele & Kartenspiele  

o Kleiner Weidenkorb/Tasche zum Sammeln (Muscheln, Steine und Co)  

o Bücher für abends zum Lesen/Vorlesen  

o Springseil (macht müde Beine unterwegs munter)  

o Wenn am Auto ein Fahrradträger vorhanden ist: Fahrrad und Helm  

 

 

Badesachen  

 

o Badeanzug oder Badehose (pro Person ein oder zwei)  

o Sonnenhut  

o Sonnencreme  

o Sonnenschirm oder Muschel  

o Liegedecke /Picknickdecke  

o Badeschuhe  

o Badehandtuch oder Bademantel (Poncho für die Kinder)  

o Schwimmflügel, Schwimmring oder Schwimmbrett  

o Taucherbrille, Tauchring, Flossen und Schnorchel  

o Sandspielzeug für den Strand  

o Kunststofftasche für nasse Badekleidung  

o Badetasche für die Badesachen  
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Fürs Badezimmer  
 

o Toilettenpapier (pro Woche 2 Rollen pro Familie, entfällt im Hotel)  

o Desinfektionsmittel  

o Waschmittel für die Kleidung (kleine Reisepackung)  

o kleine und große Handtücher (pro Person je eins, entfällt im Hotel)  

o pro Person eine Kulturtasche (Zahnbürsten, Zahnpaste, Zahnseide, Haarbürste, 

Kamm, Wattestäbchen, Deo, Duschgel, Shampoo, Haarespangen und Haargummis, 

Gesichtscreme).  

o Nagelschere  

o Make-up  

o Für die Frau (Slip-Einlagen, Binden oder Tampons)  

o ggf. Verhütungsmittel  

o Sonnencreme  

o Mückenschutz  

o Rasierer und Ladekabel  

o kleiner Reisefön  

o Erste Hilfe Set (Pflaster, Wund- und Heilcreme, Globuli, Traubenzucker, 

Bachblüten Bonbons, Pinzette, kleine Schere, Mullbinden, Armband mit 

Telefonnummer, Antiallergikum Creme bei Insektenstichen, Röhrchen für 

Zecke).  
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Medikamente  

 

o Fiebersaft für Kinder  

o Schmerztabletten  

o Globuli (bei Husten, Schnupfen, Fieber, Blaseninfekt, Erkältung, Übelkeit 

und Erbrechen, Durchfall, Zahnen)  

o Thymian-Myrte Balsam bei Husten  

o Hustensaft  

o Ohrentropfen  

o Augentropfen  

o Nasentropfen/spray  

o Fieberthermometer  

 

 

Schlafen  

 

o Bettwäsche und ein Bettlaken pro Person (entfällt im Hotel)  

o Taschenlampe oder Nachtlicht  

o Schlafanzug oder Nachthemd  

 

 

Regenkleidung  

 

o Regenjacke  

o Regenhose  

o Gummistiefel  

o Halstuch  

o Mütze  
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Kleidung pro Kind und Erwachsenen (je nach Wetter am Urlaubsort und 

die Anzahl, je nachdem ob vor Ort waschen möglich ist).  

 

o Lange Hosen  

o Kurze Hosen  

o Gürtel  

o Röcke und Kleider  

o T-Shirts  

o Oberteile  

o Pullover  

o Blusen oder Hemden  

o Dünne und dicke Jacken  

o Schlafanzug /Nachthemd  

o Strümpfe oder Strumpfhosen  

o Unterwäsche (Unterhosen und Hemden/Tops)  

o Schuhe (feste Schuhe, Turnschuhe, Sommerschuhe)  

o Hausschuhe?  

o Mütze, Sonnenhut oder Kappe  

o Schal oder Tuch  

o Handschuhe  

o Säcke für Schmutzwäsche  
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Für die Autofahrt  
 

o CDs (Hörspiele und Musik)  

o Obst und Rohkost, Brötchen und Kekse, Naschen, Trinken  

o Feuchttücher  

o Überraschungstüte für die Kinder zum Beispiel mit: Kleinen Büchern, 

Pixi Hefte, kleinen Puzzles, Malsachen, Klebehefte, Ausmalbuch, 

Magnetbücher, Kopfhörer, Naschen. Pro Kind einen Lolly (hebt die 

Stimmung bei Stau ungemein)  

 

 

Beim Fliegen, der Zugfahrt oder Fähre im Handgepäck  

 

o Wechselkleidung  

o Kuschelkissen  

o Wickelsachen (bei Baby und Kleinkind)  

o Feuchttücher und Taschentücher  

o Pässe  

o Alle Reiseunterlagen (Tickets/Voucher)  

o Haustürschlüssel (für zu Hause)  

o Kamera  

o Handy  

o Tablet/IPad  

o Portmonee mit Bargeld  

o Kaugummi für Start und Landung  

o Globuli/Medikamente gegen Reiseübelkeit  

o Getränk und kleine Snacks für den Flughafen  

o Babyschale oder Kindersitz (vorher bei der Airline abklären)  

o Überraschungstüte für die Kinder zum Beispiel mit: Kleinen Büchern, 

Pixi Hefte, kleinen Puzzles, Malsachen, Klebehefte, Ausmalbuch, 

Magnetbücher, Kopfhörer, Naschen, Lolly.  
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Essen im Ferienhaus  

 

o Getränke (Wasser, Saft, Limonade)  

o Tee, Kaffee, Filtertüten und Kakao  

o Milch  

o Zucker, Salz und Öl in kleinen Gefäßen (Gläser, Dosen) mitnehmen  

o Honig  

o Aufstrich (Schokocreme, Mandelmus, Marmelade)  

o vegetarische Aufstriche  

o Müsli, Cornflakes usw.  

o Butter oder Margarine  

o Brot (und evtl. Aufbackbrötchen)  

o Eier  

o Käse  

o Aufschnitt  

o Obst und Gemüse (für Rohkost)  

o Nudeln und Tomatensauce (Notfallessen für die Ankunft)  

 

ggf. Essensplan für die Urlaubszeit machen und Zutaten für warmes Essen 

zu Hause einkaufen und mitnehmen.  
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Sonstiges  

 

o Reiseunterlagen  

o Pässe  

o Reisekrankenversicherung  

o Bargeld  

o eine Kreditkarte mit kostenlosen Bargeldabhebungen im Ausland  

o zweite Kreditkarte oder EC-Karte (als Ersatz für den Notfall)  

o Führerschein (reicht der deutsche oder brauche ich einen 

Internationalen?)  

o Reiseführer, Land- und Stadtkarte und Wörterbuch  

o evtl. sonstige Ausweise/Karten (z.B. ADAC Karte, Tauch-, Segelschein oder ein 

Studentenausweis)  

o Papier und Stifte  

o Adressen für die Urlaubspost  

o Buch oder Zeitschriften  

o Handarbeitssachen  

o Reiseadapter  

o Brillen, Sonnenbrillen, Kontaktlinsen  

o Taschentücher  

o Notebook oder Tablet und Ladekabel  

o Handys und Ladekabel  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Quelle: https://www.zuckersuesseaepfel.de/2016/04/die-beste-packliste-fur-den-urlaub-als.html 
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